
RÈGLEMENT – 18e TRIATHLON DE SARREBOURG 
Dimanche 28 juin 2026 

Organisé par le New Sarrebourg Team Triathlon (NSTT) 

 

L’inscription à la compétition vaut acceptation du règlement de la Fédération Française 
de Triathlon. En cas de non-respect du règlement FFTri, le concurrent s’expose à des sanctions 
notifiées par la présentation d’un carton jaune (avertissement, remise en conformité), bleu (en 
cas d’abri aspiration sur la partie cycliste) ou rouge (disqualification).  
 

1. HORAIRES 
7h00 : Ouverture du retrait des dossards « Distance XS » et « Distance S » 

8h00 : Ouverture du parc à vélos « Distance XS » 

8h50 : Briefing « Distance XS » 

9h00 : Départ « Distance XS » (350 m – 10 km – 2,5 km) 

9h00 : Ouverture du parc à vélos « Distance S » 

9h20 : Briefing « Distance S », “Distance M”,  “Swim&Bike” 

9h30 : Départ « Distance S », Distance M”,  “Swim&Bike” 

11h00 : Ouverture retrait dossards Jeunes  

12h30 : Départ Jeunes 6-9  

12h45 : Départ Jeunes 10 - 13  

 

Podiums à partir de 13 h 45 

Tombola à l’issue des podiums 



 

2. DESCRIPTIF DES ÉPREUVES 
 

TRIATHLON « Jeunes 6-9 ans », mini-poussins et poussins (nés entre le 01/01/2017 et 
31/12/2020)  

✓ NATATION : 50 m dans l’étang LEVEQUE à Sarrebourg  

✓ VELO : 1000 m. Parcours autour de l’étang (chemin sablé stabilisé). 
✓ COURSE A PIED : 500 m le long de l’étang.  

TRIATHLON « Jeunes 10-13 ans », pupilles et benjamins, (nés entre 01/01/2013 et 
31/12/2016)  

✓ NATATION : 200 m dans l’étang LEVEQUE à Sarrebourg  

✓ VELO : 4 000 m.Parcours autour de l’étang (chemin sablé stabilisé). 
✓ COURSE A PIED : 2 000 m le long de l’étang.  

 

TRIATHLON XS : minimes, cadets, juniors et open (nés avant le 1er janvier 2013) 

✓ NATATION : 350 m dans l’étang LEVEQUE à Sarrebourg  

✓ VELO : 10 km parcours sur route non fermée à la circulation. 
✓ COURSE A PIED : 2 500 m (1 tour de l’étang) 

 

TRIATHLON « Distance S » (nés avant le 1er janvier 2011)  

✓ NATATION : 750 m dans l’étang LEVEQUE à Sarrebourg). 

✓ VELO : 20 km parcours roulant autour de Sarrebourg. 
✓ COURSE A PIED : 5 km autour de l’étang.  

 

TRIATHLON « Distance M » (nés avant 01/01/2009)  

✓  NATATION : 1500 m dans l’étang LEVEQUE à Sarrebourg (2 x 750 m).  



✓  VELO : 40 km parcours roulant autour de Sarrebourg (2 boucles de 20 km).  

✓  COURSE A PIED : 10 km autour de l’étang. 

 
Temps limite : Pour des raisons d’organisation, le départ de l’épreuve de course à pied du 
triathlon M est soumis à un temps limite. Ainsi, les concurrents qui se présenteront à la transition 
T2, plus de 2h10min après le départ de l’épreuve, ne pourront pas prendre le départ de l’épreuve 
de course à pied. Ces concurrents seront disqualifiés.  

Epreuves relais S et M  

Un relais est composé au minimum de 2 personnes, au maximum de 3 personnes. 
Les distances maximales autorisées pour une seule discipline sont fonction de la 
catégorie d’âge :  

Minime: Distance S 
Cadet : Distance M 
Les relayeurs peuvent effectuer plusieurs disciplines sous réserve que le format de 
course total soit ouvert à leur catégorie d’âge en individuel.  

 

 

3. TARIFS DES ÉPREUVES 
 

Epreuve Tarif Licencié  Tarif non Licencié (PASS TRI) 

Triathlon XS 30 € 32 € 

Triathlon S 32 €  37 € 

Triathlon relais S 60 € / équipe 60 € / équipe + 2€ par équipier 
non licencié 

Triathlon Jeunes  10 € 12 € 

Triathlon M 45 € 65 € 

Triathlon relais M 75 € 75 € /équipe + 5€ par équiper 
non licencié 

Swim & Bike M 35 € 43 € 

 

Majoration de 5 €uros à partir du 31 MAI 2025 (sauf Distances Jeunes) Majoration de 10 €uros le 
jour de l’épreuve 



Pour les non licenciés, obligation de souscrire au PASS compétition FFTRI Inscription uniquement 
en ligne sur :  

https://sporkrono-inscription.fr  

Pour les licenciés, téléchargement obligatoire d’une copie de la licence lors de l’inscription. 
Pour les non- licenciés, obligations de validation d'un questionnaire de santé lors de la prise 
de dossard. 
AUCUN DOCUMENT NE POURRA ETRE FOURNI LE JOUR DE L’EPREUVE.  

La présentation d’une pièce d’identité pour le retrait des dossards est obligatoire.  

Remboursement d’inscriptions : Aucun remboursement ne sera effectué en cas de non 
participation. 
 
Transfert de dossards : Acceptés jusqu’au 21/06/2026 si dans la même épreuve 
 

4. RÉCOMPENSES 

✓ Cadeau offert à chaque participant. 

✓   Triathlon « Distance XS » : Récompense aux 3 premiers hommes et femmes ( minimes, 
cadets, juniors, open) 
✓ Triathlon « Distance S » : Récompense aux 3 premiers hommes et femmes (cadets, juniors, 
séniors, masters). 
✓ Triathlon « Distance M » : Récompense aux 3 premiers hommes et femmes (juniors, séniors, 
masters) 
✓ SWIM and BIKE « Distance M » : Récompense aux 3 premiers hommes et femmes  

5. ACCÈS AUX ÉPREUVES ET INSCRIPTIONS 

✓ « Triathlon Jeunes 8-11 » : épreuve limitée à 60 participants.  

✓ « Triathlon Jeunes 12-17 » : épreuve limitée à 60 participants.  

✓   « Distance XS » : épreuve limitée à 300 participants 

✓ « Distance S »: épreuve limitée à 300 participants. 
✓ « Distance M »: épreuve limitée à 250 participants.  

✓ « Distance M SWIM RUN » épreuve limitée à 50 participants.  

 



6. ORGANISATION 
Le présent règlement reprend les dispositions générales du règlement 2024. 

7. RÈGLEMENT FFTRI 
Application du règlement sportif FFTRI en vigueur. 

8. ASSURANCE 
Assurance organisateur et concurrents selon les dispositions FFTRI. 

9. DROIT À L’IMAGE 
L’inscription vaut acceptation du droit à l’image conformément au règlement de l’épreuve. 


